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RELATORIO — CLINICA BASQUETE DAS MULHERES

1. DIRETORIA

Presidente: Marival Antonio Mazzio Jr
Vice Presidente: Fabiola Vila dos Santos
Diretora Financeira: Danielle Otto
Diretor Técnico: Daniel Lazier

Diretor de Arbitragem: Diego Chiconato
2. OBJETIVO GERAL

Fomentar o basquetebol feminino na regido de Curitiba através da aplicacdo de estratégias
diferenciadas a fim de empoderar mulheres atletas praticantes, técnicas desportivas, gestoras e

fomentadoras da modalidade.
3. METAS ATINGIDAS
3.1 METAS QUALITATIVAS

a) Motivar as praticantes de basquetebol através da clinica com expoentes da modalidade.

b) Motivar professores de EF a ensinarem a modalidade de basquetebol dentro do ambiente
escolar, através da disseminacao de conteddo especifico da modalidade.

¢) Contribuir com a formag&o das atletas através de valores e experiencias advindos dos dias

de clinicas com palestrantes de renome (ex-jogadoras e profissionais especializados).
3.2 METAS QUANTITATIVAS

a) Capacitar no minimo 10 profissionais da rede publica de ensino para ensinar basquetebol
dentro do ambiente escolar e em pequenos projetos.
b) Atender diretamente 70 meninas praticantes de basquetebol da Cidade de Curitiba.

3.3 METAS NAO ATINGIDAS

a) Proporcionar bem-estar e sensacgdo de pertencimento as familiares de atletas participantes
do projeto (Projeto Basquete Cor de Rosa)
b) Atender diretamente 40 mulheres familiares das atletas nas acfes paralelas desenvolvidas

no Projeto Basquete Cor de Rosa.
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Justificativa: As metas de atender familiares mulheres das atletas nao foi possivel devido ao
pequeno espaco fisico ao redor do local de pratica desportiva.

4. CARACTERISTICA PRINCIPAL DO EVENTO

Projeto de basquete organizado por mulheres, executado por mulheres, ministrado por
mulheres com praticantes exclusivamente mulheres.
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6. MATERIAL DE DIVULGAGCAO DO BRASAO DA PMC

CLINICA DE BASQUETE DAS MULHERES

Camisetas atletas e

técnicos '5«‘

FEDERACAD PARANAENSE
DE BASKETBALL
Logomarca
do Evento

CLINICA X PR
DAS e
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”

~

DIVULGAGAO DO BRASAO DA PMC

CLINICA DE BASQUETE DAS MULHERES

Banners (4 unidades) <

nea -

——' - A -

BASQU
DAS
MULHERES® ™
f:gj thatin g LA -o'v C]
Posts Redes Sociais . | ., .
(instagram e facebook)
CURITIBA

DIVULGAGAO DO BRASAO DA PMC

7. PARTICIPANTES E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Participaram da atividade 71 atletas e 16 professores/técnicos de basquete. Além das 5
ministrantes, auxiliaram na execucéo do evento o Presidente da FPRB — Marival Mazzio Jr, o
técnico Leonardo Albuquerque e os estagiarios Leonardo Azevedo e Enzo Oliveira Buosi.

As atividades foram desenvolvidas em 2 dias, durante 8 horas diarias. As 71 meninas
foram divididas por idade (turma 1: 16 e 17 anos, turma 2: 15 anos, turma 3: 13 e 14 anos e
turma 4: 11 e 12 anos).

As atividades foram desenvolvidas da seguinte forma:

a) treinos técnicos aprimorando os fundamentos de jogo;
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b) palestras com as técnicas ministrantes que expuseram suas experiéncias de vida e na
quadra;

¢) Premiacao para os destaques, revelacdo e melhor atleta;

d) Torneio de 3 pontos;

e) Competicdo com jogos.

CLINICA DE BASQUETE DAS MULHERES |

Pratica Esportiva

8. QUESTIONARIO AVALIATIVO DO EVENTO
8.1 Atletas

Como voceé avalia a Clinica de Basquete das Mulheres?
12 respuestas

@ Excelente
@ Otimo

@ Bom

@ Regular
@ Ruim
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Como vocé avalia os profissionais técnicos que trabalharam na Clinica de Basquete das Mulheres?

12 respuestas

@ Excelente
® Otimo
@ Bom

@ Regular
.
@ Ruim

Como vocé avalia a DIVULGAGAO da Clinica de Basquete das Mulheres?

12 respuestas

@ Excelente

® Otimo
@ Bom
@ Regular
@ Ruim

Como vocé avalia a PROGRAMACAO E HORARIOS da Clinica de Basquete das Mulheres?

12 respuestas

@ Excelente
® Otimo

@ Bom

@ Regular
@® Ruim
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Como vocé avalia a FORMA DE INSCRICAO da Clinica de Basquete das Mulheres?

12 respuestas

Como vocé avalia as DINAMICAS E ATIVIDADES da Clinica de Basquete das Mulheres?

12 respuestas
@ Excelente
@® Otimo
@ Bom
® Regular
8,3% g
® Ruim

@ Excelente
® Otimo

@ Bom

@ Regular
@ Ruim

Como vocé avalia o LOCAL onde foi realizada a Clinica de Basquete das Mulheres?
12 respuestas

@ Excelente
@ Otimo

@ Bom

@ Regular
@ Ruim
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Vocé acha importante este tipo de evento direcionado exclusivamente para mulheres/meninas?
12 respuestas

® Sim
@ Nazo Sei
@ Nao

Esse tipo de evento faz com que vocé se motive mais a praticar o basquetehol?
12 respuestas

® sim
® Nzo sei
@ Nao

Vocé acha que esse evento te trouxe experiéncias importantes que fardo diferenga sua formagéo

como atleta e como pessoa?
12 respuestas

@ Sim, muita

@ Sim, mas pouca
@ N&o sei

@ Talvez

@ Nao
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De forma rapida, fale para nés o que mais gostou na Clinica Basquete das Mulheres?

12 respuestas

Adorei a aproximagao das pessoas, a interagcdo e as amigas novas.
eu gostei dos treinos, principalmente os jogos

Em si tudo, o que aprendemos, conhecer novas pessoas, se motivar da forma em: nossa um dia eu quero
jogar igual ela...

A dindmica e as atividades
Tem uma experiéncia com tantas profissionais diferentes e experientes
eu gostei de ouvir as vivencias dos profissionais e de praticar coisas diferentes dos treinos semanais

Minha filha, 56 tem agradecer a todos pelos ensinamentos e paciente para ensinar ela. Obrigada. W
Eu mée 56 eternamente gratiddo 1 J4,

0 QUE MAIS GODTEI FOI DOS EXERCICIOS PARAMELHORAR MINHAS HABILIDADES E DEPOISDOS
TORMEIOS

05 desafios e joguinhos g tiveram, sem contar das convidadas incriveis
Os exercicios de tecnicas. Sdo excelentes!
Da dindmica em gue aprendemos um pouco de cada parte do basquete

A dindmica dos exercicios.
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Quer sugerir algo, fazer uma critica construtiva ou nos informar sobre algo relevante?

12 respuestas

Talvez que ndo fosse t8o pesado, fiquei totalmente exausta depois, e ainda estou.

conseguir mais dias, tipo uns 4 dias de treino e tals

Nada em expecifico, foi perfeito!

N&o

Acho que para uma futura ocasido seria legal o evento ocorrer em um lugar com a quadra melhor
Eu gostei muito

Somente , uma ponderagdo para 0 almogo faltou mais sobre . Ex. Cardapio. Mas no mais tudo 6timo.
Parabéns a Federagdo de Basquete Paranaense pela iniciativa. Que venha mais no proximo ano. (&G

NAO PARA O MOMENTO

foi incrivel e aostei demais

Acho que nao deveria ter 0s jogos entre as atletas pois nao treinamos como time, entao o jogo fica muito
desproporcional... no meu caso que sou baixa, nenhuma menina me passava a bola e isso me deixou
muito desanimada e triste... quase desisti e fui embora. Ja os torneios de pontos, que sao individuais, sao
bom, pois cada menina compete por si. Gostaria de sugerir que no final todas ganhassem uma medalha
de participagdo, assim todas ficam motivadas. Houve poucos premios para algumas meninas somente.
Acredito que todas se esforgaram muito |4, Agradego muito a oportunidade.

Sinceramente, acho que ano que vem podem manter do mesmo jeito, adorei!

Espero que tenha outra ano que vem!

Conclusédo: Pode-se concluir que o nivel de satisfagdo das atletas foi alta e que as metas
de motivar as atletas a prética e contribuir com a formacao das mesmas através de experiéncias
foi atingida.
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8.2 Técnicos e Professores

Vocé trabalha com:
6 respuestas

Equipes de Treinamento em
clubes
Equipes de Treinamento em
escola

1 (16,7 %)

2(33,3 %)

Educacgéo Fisica Escolar|—0 (0 %)

Equipes de Treinamento em

4 (66,7 %
Prefeituras/Municipios ( °)

Outro 1(16,7 %)

Como vocé avalia a Clinica de Basquete das Mulheres?
6 respuestas

@ Excelente
® Otimo

@ Bom

@ Regular
@ Ruim

Como vocé avalia a qualidade dos profissionais técnicos que trabalharam na Clinica de Basquete
das Mulheres?
6 respuestas

® Excelente
® Otimo

@ Bom

® Regular
® Ruim

83,3%
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Como vocé avalia a FORMA DE INSCRIGAO da Clinica de Basquete das Mulheres?

6 respuestas
@ Excelente
@ Otimo
@ Bom
@ Regular
® Ruim

Como vocé avalia a PROGRAMAGAO E HORARIOS da Clinica de Basquete

6 respuestas
@ Excelente
® Otimo
® Bom
@ Regular
@ Ruim

Como vocé avalia a DIVULGAGAO da Clinica de Basquete das Mulheres?

6 respuestas

@ Excelente
@® Otimo

@ Bom

@ Regular
@ Ruim
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Como vocé avalia as DINAMICAS E ATIVIDADES da Clinica de Basquete das Mulheres?

6 respuestas

@ Excelente
@ Otimo

@ Bom

@ Regular
@ Ruim

Como vocé avalia o LOCAL onde foi realizada a Clinica de Basquete das Mulheres?

& respuestas

@ Excelente
® Otimo

@ Bom

@ Regular
@ Ruim

Esse tipo de evento faz com que vocé se motive mais a trabalhar com o basquetebol?
6 respuestas

® Sim
@ Naio sei
@ Nzo
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Vocé acha que esse evento te trard experiéncias importantes e que fardo diferenca na sua

formacéo profissional?
6 respuestas

® Sim, muita

@ Sim, mas pouca
Nao sei

@ Talvez

@ Nao

Também foi verificado que a experiéncia adquirida pelos técnicos (avaliados por outro
questionario) foi muito elogiada, havendo bastante interagdo entre 0s mesmos e 0s ministrantes,
além do interesse em deter os conhecimentos através de filmagens e fotos do evento e da parte
pratica da clinica.

9. ORCAMENTO - CUSTOS E RECURSOS RECEBIDOS PELA LEI DE INCENTIVO

O total de custos do projeto foi de R$ 11.852,94, sendo parte financiado por recursos
publicos e outra parte pelo valor recebido de incentivo.
Total recebido de Incentivo: R$ 5.000,00 + suplementacgéo (valor a ser divulgado)

Total de recursos préoprios: R$ 6.852,00 (ainda sem o valor da suplementacao)

DESCRICAO VALOR QUANT TOTAL
UNITARIO

Passagem aérea SP - Ctba — SP

Cristal Rocha R$ 1.924,21 1 R$ 1.924,21
Diérias de hospedagem R$ 227,60 2 R$ 455,20
Camisetas do evento R$ 35,00 100 R$ 3.500,00
Troféus R$ 30,00 7 R$ 210,00
Camisetas polo R$ 55,00 8 R$ 440,00
Banners R$ 75,00 4 R$ 300,00
Coordenadora Projeto R$ 540,00 1 R$ 540,00
Uber Cristal R$ 69,94 1 R$ 69,94
Pro labore Cristal R$ 1.050,00 1 R$ 1.050,00
Jantar Cristal R$ 33,65 1 R$ 33,65
Prolabore Bruna R$ 750,00 1 R$ 750,00
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Combustivel Bruna RS 5,00 48 RS 240,00
Alimentacdo RS 55,00 42 RS 2.310,00
Uber Ctba - Aeroporto Cristal RS 29,94 1 RS 29,94
TOTAL R$ 11.852,94

10. CONCLUSAO

A FPRB ficou muito satisfeita pelos objetivos atingidos e por conta da excelente avaliacéo
recebida pelos participantes.

O objetivo para os proximos anos € aumentar o nimero de atendidos participantes,
promovendo cada vez mais o fomento do basquete feminino e a equidade de oportunidade entre

0S meninos e meninas praticantes da modalidade.



